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Familles d’enfants présentant un 
trouble du spectre de l’autisme 
(TSA) : les trajectoires de recherche 
d’aide et de soutien sous l’angle 
des réseaux personnels

Meilleure compréhension des réseaux formels et informels 
des familles avec enfants ayant reçu un diagnostic de TSA.

Dans les relations d'aide entre les intervenant.e.s en 
travail social et les familles avec enfants ayant reçu un 
diagnostic de TSA, on a démontré l’importance de :

• prendre en compte les besoins des familles ainsi que 
les ressources disponibles (ou non) dans chacun des 
milieux investis par les familles (p. ex. famille élargie, 
école, voisinage, communauté et médias sociaux);

• mesurer les besoins d'information quant aux 
différentes prestations et subventions disponibles 
pour les enfants en situation de handicap;

• ne pas tenir pour acquis ou surévaluer les solidarités 
familiales et le soutien que les parents d'enfants 
autistes peuvent retirer de leur famille immédiate;

• mettre sur pied des espaces de rencontre qui visent 
l'élaboration de liens entre pairs et le partage de 
savoirs expérientiels et professionnels.

Effets sur les milieux
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